Ecole d’Eurythmie dans I’Allier

Une formation vers l'art, la pédagogie, la thérapie.
6 rue des granges 03210 St Menoux

0033 (0)4 70 43 90 45
0033 (0)6 99 56 43 07
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Stage d’ete
Du 10 au 14 Juillet 2024
Approfondir 'Eurythmie artistique
Avec Emile Cnoops pour 'Eurythmie musicale,
Maria Weulersse pour I’Eurythmie poétique,

Lise Lienhard pour I’accompagnement au piano
Mathieu Weulersse pour les moments d’échanges et de réflexions.

En Eurythmie musicale, nous travaillerons une ceuvre de jeunesse de Beethoven : le
premier mouvement Larghetto maestoso de la sonate pour piano No.2 WoO 47.

Cette piece contrastée et colorée nous donnera I'occasion de jouer avec les différents
éléments de bases de 'eurythmie musicale. Nous ainsi progresserons pas a pas dans
'interprétation de cette ceuvre.

En eurythmie poétique c’est une texte de Victor Hugo « Laurore s’allume... » qui sera
le support de notre travail.

Nous pénétrerons la forme dans I’espace que R. Steiner a proposée pour cette poésie.
Nous ressentirons comment elle manifeste ses élans, ses retenues, ses rimes, son
contenu affectif, ses images...Ces moments seront I’occasion d’approfondir et de
rencontrer I'Eurythmie en langue francaise, ses particularités et ses finesses.

Nous tacherons ainsi pas a pas d’interpréter également cette ceuvre et d’en trouver le
style.

Les moments d’échanges seront chaque jour ’occasion de nous lier aux profondeurs de
I’anthroposophie, a une connaissance de ’homme, si fondamentale a notre art.

Nous finaliserons notre stage par un petit moment festif de présentation de notre
travail et de ses processus, le dimanche 14 Juillet a 20h.

Déroulement d’'une journée de travail

8h30-9h45 : Eurythmie musicale

Pause

10h15-11h30 : Eurythmie poétique

Interlude

11h40-13h : Etudes et échanges
Pause repas (possibilité d’un repas sorti du sac et partagé sur place)

15h30-16h45 : Eurythmie musicale

Pause

17h15-18h30 : Eurythmie poétique.



Ce stage s’adresse a des étudiants et étudiantes en eurythmie, a des eurythmistes, aux
personnes ayant déja une pratique comme amateur en eurythmie, a celles ayant une
pratique du mouvement et qui souhaiteraient découvrir cet art.

Une bibliotheque pour les pédagogues est a disposition sur place et peut permettre des
recherches en vue de préparations de cours.

Vous trouverez la des textes et musiques, des références de livres, sélectionnés par des
eurythmistes au fil de leur travail.

Nous nous tenons a votre dispositions pour des échanges personnels en soirée. Il est
également possible sur demande, d’approfondir un travail de solo avec 1'un d’entre
nous.

Matériel :
Des chaussons d’eurythmie.
Une tenue pour |’eurythmie.

Cofit :

Nous proposons un montant indicatif de 300 euros la semaine.

Pour les étudiants et les eurythmistes un cotit indicatif de 200 euros la semaine.
Pour toutes difficultés financieres n’hésitez pas a nous contacter.

Logement :
Possibilités de logements a proximité.

Renseignements et inscriptions :

Une inscription préalable est demandée.
Merci de nous contacter :

04 70 43 90 45

06 99 56 43 07
maria.weulersse@gmx.fr

ecole@eurythmie-allier.fr



mailto:ecole@eurythmie-allier.fr

